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14- Signos de alarma o de complicaciones 
 

Requieren evaluación por especialista 
2013 
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Embarazo Gemelar Monocorial 

ÅAnatomía fetal normal en ambos fetos 

ÅConcentraciones de Hemoglobina similar 

ÅCrecimiento fetal similar 

ÅVolumen de líquido amniótico similar 

ÅLongitud cervical normal 

No complicado 

2013 
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Embarazo Gemelar Monocorial 

ÅDiscrepancias 

ïEn la anatomía fetal 

ïEn la concentración de Hemoglobina fetal 

ïEn el crecimiento fetal 

ïEn el volumen de líquido amniótico 

ÅAcortamiento cervical 

Complicado 

2013 
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Signos de alarma 

Å Triple o mayor 
Å Corionicidad desconocida 
Å TN aumentada 
Å Anomalía fetal 
Å Monoamniótico 
Å Discrepancia de vejigas 
Å Discrepancia LA 
Å Imposibilidad de identificar la membrana intergemelar (MIG) flotando libremente 
Å Síndrome transfundido-transfusor 
Å Discrepancia de tamaño  
Å Peso fetal estimado < p10 
Å Cérvix <25 mm 
Å Hidrops fetal 
Å Muerte de un gemelo en 2° o 3° trimestre 
Å Síntomas maternos que sugieran polihidramnios 

2013 
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Signos de alarma 
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Signos de alarma 
Triple o mayor 

ñMayor riesgo de todoò ( > mortalidad perinatal, > prematurez, > 

índice de complicaciones maternas (por ejemplo preeclampsia), etc.)  

2013 
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Signos de alarma 

Å Triple o mayor 
Å Corionicidad desconocida 
Å TN aumentada 
Å Anomalía fetal 
Å Monoamniótico 
Å Discrepancia de vejigas 
Å Discrepancia LA 
Å Imposibilidad de identificar la membrana intergemelar (MIG) flotando libremente 
Å Síndrome Transfundido-transfusor 
Å Discrepancia de tamaño  
Å Peso fetal estimado < p10 
Å Cérvix <25 mm 
Å Hidrops fetal 
Å Muerte de un gemelo en 2° o 3° trimestre 
Å Síntomas maternos que sugieran polihidramnios 
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Signos de alarma 
Corionicidad desconocida 

Es un objetivo primordial establecer la corionicidad desde el primer trimestre 

ÅBicorial vs monocorial 

ïSeguimiento diferente  

ïComplicaciones diferentes 

ïPronóstico diferente 

ïMismos hallazgos con posibles significados diferentes (por 
ejemplo discordancia de TN) 

2013 
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VDiferencias de tamaño 

VDiferencias de líquido amniótico 

VDiferencias de translucencia nucal 

Signos de alarma 
1er trimestre 

2013 
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ïDiferencia de la longitud cráneo-caudal (LCC) entre 
ambos fetos > 12 mm 

 

ïBVM-LA > 5 cm en un saco y < 3 cm en el otro 

 

Diferencias de tamaño y de LA 

Signos de alarma 
1er trimestre 

Mayor riesgo  de resultado adverso: 

Å STT  

Å RCIUs  

Å Muerte perinatal 

2013 
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CRL 83.8 mm 

Diferencia de la LCC entre ambos fetos > 12 mm 

Diferencias de tamaño 

CRL 61.3 mm 

Signos de alarma 
1er trimestre 

2013 
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BVM-LA > 5 cm en un saco y < 3 cm en el otro 

Diferencias de LA 

Signos de alarma 
1er trimestre 

2013 
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Signos de alarma Mayor riesgo  de : 

Å STT  

Discordancia de TN > 20% 

Discordancia de TN 67 % 

Discordancia de TN = (TN> - TN<) x 100 / TN>  

TN 1,0 mm TN 3.0 mm 

2013 
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Discordancia de TN > 20% 

Signos de alarma Mayor riesgo  de : 

Å STT  

Embarazo MC 
2013 
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Semana 16 en adelante 

V.Inserción velamentosa de un feto y excéntrica del otro (definido a 
Ƴłǎ ŘŜ н ŎƳ ŘŜƭ Ŧƛƴ ŘŜ ƭŀ ǇƭŀŎŜƴǘŀύ ȅΧ 

 .Discordancia en los BVM-LA 

ƻΧ 
V.Discordancia en los BVM-[! ȅΧ 

 .Diferencias en la circunferencia abdominal > 6 mm 

ƻΧ 
VΦLƴǎŜǊŎƛƽƴ ǾŜƭŀƳŜƴǘƻǎŀ ŘŜ ǳƴ ŦŜǘƻ ȅ ŜȄŎŞƴǘǊƛŎŀ ŘŜƭ ƻǘǊƻ ȅΧ 

 .Diferencias en la circunferencia abdominal > 13 mm 

ƻΧ 
V.Diferencia en la circunferencia abdominal > 24 mm 

 

Signos de alarma 
Mayor riesgo  de resultado adverso : 

Å STT  

Å RCIUs  

Å Muerte 

Lewi et al. FTD 2010 2013 
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VInserción velamentosa (anormal) de un feto y normal del 
ƻǘǊƻ όŘŜŦƛƴƛŘƻ ŀ Ƴłǎ ŘŜ н ŎƳ ŘŜƭ ōƻǊŘŜ ŘŜ ƭŀ ǇƭŀŎŜƴǘŀύ ȅΧ 
VDiscordancia en los BVM-LA 

Inserción velamentosa (anormal) 

Inserción normal (central o excéntrica) 

Discordancia en los BVM-LA 

Lewi et al. FTD 2010 2013 
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V Discordancia en los BVM-LA    
 ȅΧ 
V Diferencias en la circunferencia abdominal > 6 mm 

Discordancia en los BVM-LA 

Diferencia en circunferencia abdominal > 6 mm 

Lewi et al. FTD 2010 2013 
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V Inserción velamentosa de un feto y normal del otro  
  ȅΧ 
VDiferencias en la circunferencia abdominal > 13 mm 

Lewi et al. FTD 2010 

Diferencia en circunferencia abdominal > 13 mm 

Inserción normal (central o excéntrica) 

Inserción velamentosa (anormal) 

2013 



Diagnóstico y Seguimiento del Embarazo Gemelar Monocorial ï SADIPT 2013 

V Diferencia en la circunferencia abdominal > 24 mm 

Lewi et al. FTD 2010 2013 



segundo trimestre: signos de alarma 

Derivada a las 15 semanas por embarazo gemelar MCMA 

CRL 87 y 100 mm 

BVM  

22 mm 

53 mm 



Segundo trimestre: signos de 

alarma 

Inserción marginal Inserción central 


